XANGUET

‘sense sang’; una explicaci6 fonttica i morfoldgica
aventurada, perd tnica aplicable a les tres denomina-
cions, i suggerida pel fet que en el S. xv apareix en
textos valencians o suspectes de ser-ho, esdevindria

de 1429, sense correspondéncia en loriginal italia,
petd suggerida pel context d’aquest. Es tracta d’'una
de les expansions antifraresques de Boccaccio: «essi
non si vergognano --- loto esser gottosi, e credonsi

possible prenent-ho pet un mot dels pescadors del Mig- 5 che altti non --- sappia che i digiuni assai, le vivande

jorn, en el qual un derivat *sangato o *exangato, hau-
ria donat, amb evolucié mossit., adés singit adés San-
gat. [ 1.% doc.: xanguet, 1805, Belv.; seget fi S. x1v,
1429, 1495.

grosse e poche, ed il viver sobriamente, faccia gli
uomini --- piti sani: e se pure infermi ne fanno, non
almeno di gotte gl'infermano, alle quali si suole per
medicina dare la castitd ed ogni altra cosa a vita di

«Xanguet: boliche, pescado de ciento en boca, pis- 19 modesto frate appartenente» (vir, § 3, ed. 1961,

ciculiv, Belv.; «xanguet: peixet molt menut, boliche,
morralla ---», Lab, 1840. Conegudissim a tota la costa
del Princ. almenys. En el curids glossari de P’argot dels
Caputxins, ms. de 1812 (Misc. Coll Alentorn, 1984,

421.28); els nostres ho traduiren normalment fins a
dare, perd des de la castitd ho reemplagaren per «pen-
dre un poc de peix seget e altres coses semblants qui-s
pertanguen a vida de frare honest» (p. 394.17). El

347) consta que els pensionats d'aquestes escoles li 1% menjar peix seget se’ls presentd com la recepta vulgar

donaven el nom figurat «tatxetas: xanguet», compren-
sible com a ponderaci6 de la insignificAncia i baratura
d’aquest peixetd, compatable a uns clauets com sén
les ratxetes, més petites que les tatxes, ja poc consis-
tents. «Tot va més car que el bordell; / no es pot
anar a la plaga: / el xanguet, a quatte sous, / el seité
a tres rals, les gambes / a tretze sous menos tres», Ro-
brenyo (El Sarau de la Patacada, Bascino, p. 22).
Pitarra, parddia calderoniana: «naix lo rap, que

i general per a una dieta poc rica, modesta, i apta per
no posar massa carns i servar la castedat. I la ki afe-
giren,

En el Procés de les Olives val. de cap a 1490 el

20 peix seget es presenta com a aliment propi per als

vells, que ja no poden «algar... caragol» i per a llurs
genives, desarmades de les... dents necessities per cla-
var-les en la dolga fruita femellenca: «puix vés no po-
deu algar caragol, donau peix seget a vostres genives»

s'assegura, / qu'és peix de fatxa tant ruina, / que 125 (v. 104), També figura en les Medicines Particulars

xanguet y 1a sardina / se butlan de sa figuras (Pildores
de Holloway, Gat. y S. P., 1,291): fins un ésser tan in-
felic se’n mofal; «xanguet, pops, rogerets ---», Bosch
d. L. Trinx. (Recorts d’un exc., 257); «Ey! no remeni

les maduxes; que ’s pensa qu’ és xanguet?», EmVila- 3

nova (Entre Familia, O. C. 111, 155; i de nou O. C. x1,
162); «si no mengem llus... menjarem xanguet!: ab
salut array tant me plau una cosa com l’altral», Pons
Mass. (Auca d. I. P., 182; contigo pan y cebolla...).

d’Ibn Wifid, S. x1v, en qualitat de remei: «la fenta
del peix saget és dada a beute --- e no cesse tro que
n’afa preses ---» (£ 104c, p. 174.7).

Figurant tan generalment en la combinacié peix-sa-
get era ben natural que es produfs P'assimilacié pefs
sagét > peif fagét. D'altra banda, és ficil, i descuit
comunissim, en la cdpia i lectura de mss. antics, que
passin per alt la sigla de nasal: seria doncs s€ges = sen-
get, i ja quedarfem ben prop del xanguet, que hi coin-

Lo Xanguet, almanac satiric escrit per Conrad Route 37 cideix tant pel sentit i el to modest i despectiu que

(p. p. editor Ldpez Betnagossi, . 1885, cf. Bibl. Pop.
de L’Aveng Xcvi, 87).

Sangét he sentit dir a Bna., Maresme etc.,, i fins n’he
menjat bo i cru en una fogaineta de platges a StPol de

sempre en parlen.

Per 1a vida en el Maresme sabia jo de sobres que
del xanguet, sobretot les menes més petites, en deien
també peix sense sang. Sinonimia que veiem repetir-se

Mar: quan érem noiets i noietes féiem colla, i els jo- 40 en les dades dels ictidlegs i lexicografs ictiologics (Sa-

ves de cap a vint anys superbament ens deien e/ xan-

guet quan ens veien jugar o passejar-nos, 1917 ---,
Pels ictidlegs i pel léxic de peixos del BDC (x1, 77)

sabem que xanguet s'estén fins a Tart.; xanguet o xan-

llent-Griera, BDC x1, 1923, 76, 77 ---; F. Lozano
Cabo, Nomencl. ictiolégica --- de los peces espafioles,
Md., amb compilacié de cites dels naturalistes, sobre-
tot des de Cisternas, 1867). Segons el primer recull

quet a certs punts de Val.; i changuete a Milaga; d'al- 47 xanguet designa tres especies: Apbia pellucida, Athe-

tres formes, que semblen variants més alterades del
mateix nom —xasclet, cesclet, serclet— s’assenyalen a
Dénia, a Bna., i també a les Illes, en particular a Me-
notca. I la forma principal, xanguet, es degué propa-

rina Boyeri i sobretot I'Atherina bepsetus; potta el
nom de «peix sense sang» a Tarrag., p. 77,1 p. 71. En
el llibre de Lozano: Atherina bepsetus, anomenat xan-
guet a «Cat.» (Lozano Rey) és peix sense sang a Cat.

gar a Sardenya, des del catald, en segles passats: cam- % (Loz. Rey), Tarragona (Gibert) i Golf de Tarrag. (F.

pid. gankittus.

La idea d’identificar-hi el seget del S. xv és d’AlcM,
s.v.; «ant, peix seget: classe de peix de baixa quali-
tat; potser el xanguet». Quant al significat que mos-

de Buen), peix sense sang i també xanguet a «Valx»
(Loz. Rey) etc. : .

La variant xanquet la déna la Ictiologia de A. Na-
varrete (1898) per a ’Engraulis enchrasicolus, una an-

tren els seus dos textos és una connexié ben raonable, 3% xoveta, a Val, (Lozano Cabo, p. 36, § 85). D’altra ban- -

notant també el to desvaloratiu amb qué en patlen tots
dos, de cosa barateta, modestissima, aliment sense
forca.

En el Decam. és notable en primer lloc que ¢l mot

da aquesta variant amb sorda, changuete, figura com
andalusa, amb la definicié de «boquerén pequefifsi-
mo», en AlcVenceslada, amb l'ex. «la pesca del char-
quete la prohibieron durante una temporada» (Vocab.

apareix en una frase afegida pels adaptadors catalans 60 Andal.,, p. 28); i per cll mateix veiem que és cosa ma-
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