P’ast es tracta, i no pas de graelles. M’hi indueixen al-
tres passatges de Ramon Llull que fins ara han passat
inadvertits, en la Doctrina Pueril (a. 1275, anterior
uns deu anys al Blanquerna): «dementra que los in-
fants sén pochs e hom los acostuma a menjar sovin
pa untat e ast» (ed. Gili, p. 147), evidentment un par-
ticipi passiu o adjectiu equivalent amb el valor de
‘rostit, torrat’. Més enlld apareix aixd mateix perd
substantivat, i sembla que lavors es tracta de ‘carn
rostida’: «con l'infant és tan gran que va e corre e
juga, adoncs li deu hom dar a menjar segons que ell
ho requer, e no lin deu hom donar a mayti ne a
berenar, si no pa si-n demana; car per as¢ e per fruyta
e per les altres coses no poden menjar adoncs con és
temps de menjar» (p. 252). Es evident en tot cas que
aixd és inseparable del 1. assus ‘rostit’ i de assare
‘rostir’,

Si es tracta precisament de ASSUS mateix, canviat
tal com respost en lloc de respds (RESPONSUS) o vist
per VIsus, o si es tracta d’una contaminacié d’Assus
per infludncia de TosTUS ‘torrat’ (que pot ser ¢l sen-
tit del primer passatge) i de pastus (part. de pas-
CERE), etc., 0 bé encara si és més aviat una formacié
*assiTus en lloc de Assatus, tal com el participi de
DOMARE €s DOMITUS, o el participi vulgar de PLICARE
va ser PLICITUs (cf. plefa, EXPLICITUS, etc.), importa
poc, car al capdavall tot ve a parar gairebé en el ma-
teix. De tota manera aquest @s¢ ens ensenya fins a
I'evidencia que la influgncia decisiva en 'orientacié
culinaria de l'ast ‘pica, bastd o tija de llanga’ fou la
influéncia de ASSARE i la seva familia. ¢Ens caldri re-
cordar encara que en lloc d’ast la llengua veina de
I'Oest diu el asador?

Deriv.: Aster ‘suport d’aguantar ’ast per un dels
seus extrems’ [1329 i c. 14601, AlcM, docs. que ja
donen a entendte aquest significat; veg. també el doc.
de 1481 citat supra, en el qual Moliné, Gloss., volia
entendre «ferro travesser de P’ast», perd el sentit és
aquell, com explica OPou, «tripus uncinarius, assato-
rius», ThPu., 226; clarament en un inv. d’Igualada
de 1564: «uns clamascas ab sos lévans; item dos
banchs; item un asfer; item vuyt galinas ---» (BDLC
xvI, 103); del qual em sembla derivat men. asterot:
«estarot m. persona que fa nosa» (Moll, Misc. Alco-
ver, 441), «astarot: qui no coneix quan fa nosa»
(Camps Merc., Folkl, 1, 324); f. estaquirot (ESTA-
CA). I el seu cpt. cabasters. Enastar ‘travessar amb
Past’ (Alcoati, S. x1v?); enastament, enastador. La
semblan¢a que amb la forma extremament prima i
allargassada de la tija metillica d’un ast, té I'agulla
finfssima d’una alena, em fa creure que és un derivat
d’aixd, que s’hauria d’escriure astitx, el nom de I'alena
de sabater que recullen com a estitx AlcM a Mallorca
i estig J. G. M. (1935) en el valencia de Catlet; -itx
té aspecte mossarab, altrament cf. cat. ant cast. astil
i estill (aci, s. v. asta).

1T que amb aquest sentit s’ha mantingut fins avui

en provengal: «souto li chamindio --- / lis dsz7, su-

pourtd per li cafid <‘capfoguers’>> crouct / vira-
von cérvi e damo entiero», Calendan 1, 50.3. —

ASTA

2 Perd avui gascé «aste {. broche de cuisine», Mou-
reau, Patois de la Teste, —3 Cf. encara ast ‘manec
llarg’ (el d’un dall o d’unes corretjades) a Mallotca
i Eivissa que AlcM ha posat a tort com un segon
article as# i hauria hagut de mirar com una primera
acc. del mateix mot.

5

ASTA, ‘perxa o pal de llan¢a, de bandera i d’altres

objectes amb paper comparable’, del Il. masTa id. [J
10 1.% doc.: S. x1.

En les VidesR. significa una perxa o pal que su-
porta alguna cosa, i apareix aplicat al peu-dret de la
creu sagrada de la Crucifixi6: «O dolsa asfa portant
dolces cargues!», £° 201v1, traduint «dulcis hasta fe-

15 rens ---» (607.23). Lis més freqiient en el periode
originati era per a la de la Uanga: «quan foren tant
prop los crestians dels moros con serien quatre asfes
de lan¢a de lonch», Jaume I, Cron., 98; «vench ab
sos cavalers speronant ab lurs astes steses», Desclot,

20 § 159 (NCI. v, 84.10); «era gros com una asta de
langa», Muntaner (Cron. cap. 155). En Jaume I ja
apunta 1'ds de I'asta com a mesura de distincia, si bé
aqui la situacié indueix a creure que no és més que
una comparaci§ oportuna als fets; perd en repetir-se

25 en Muntaner es nota que aixd ja es va estereotipant:
«e dond-li tal colp per la cara de I'elm davant, que
Telm vola del cap més de dos astes de langa luny, e la
langa féu més de cent peces» (Cron., 340); i després
en el Tirant veiem que ja ha esdevingut verament

30 una mesura: «deu astes dejis terra desijaria stat»
(cap. 241).

Ara bé, en docs. antics de les Salines eivissenques
veiem que s’ha convertit en una mesura normal per
‘indicar la profunditat de la sal: «de quatre astes de

35sal fi a tres e a dos e a una --- fan albarans de les
astes segons lur comte, e com sén fets los albarans,
sén tots ensems mesclats e mesos en un capité, e
puys --- comanats los albarans 2 un hom qui no sab
de letra ---», ordenances de la fi del S. xmir (Maca-

40 bich, Feudalismo, 10). Crec que aqui deu trobar-se
Porigen i explicacié de la locucié mallorquina i me-
norquina a mitges astes ‘a mig fer’, que seria propia-
ment ‘a la meitat del nombre d’astes de distancia
d’alld on hem d’argibar’; «ja fatia estona que hauriem

45 hagut de posar fil a I’agulla! Déu sap si ja tendriem
la impressi6 a mitges bastes!» BDLC vi, 1910, 118.95,
«I’escotcoll dels monuments antics no estd #i a mitges
astes»; no sé pas si és casual que, com a Eivissa, una
locucié semblant a aquesta aparegui en una altra ter-

50 ra de salines ,a Pals (Baix Empord3), on I'informant
em deia que «el Forn és a mitin 4sts> de Carzmuany»
o sigui ‘a mitja altura’; 1 «a mitjan asta» és ben viu a
Menorca m'informa Anna Moll.

Altrament el mot té moltes altres aplicacions espe-

53 cials, perd per a aquestes bastard el que en diuen els
dices. AleM, DAg., DFa., etc. Afegim-hi només que a
Roses l'asta és una part de 'art de pescar (1958).

Dertv.: Astal [c. 1810]. Del ll. HasSTiLE ‘pal d'una
Hanga o d’una eina’ (Ul. cl., manca REW), prové astil

60 (?, Nebrija; ¢hi ha una corrupcié d’aquest mot en un
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